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OBJETIVO DE LA REUNION :
Fomentar la promocién y disfrute de los derechos de los adolescentes, asi como la prgvenuén de vulneraciones, a través de la
pedagogia del amor, creando un espacio seguro para qué puedan expresar sus emociones y reflexionar sobre sus derechos. Curso
de vida de 14 afios hasta los 17 afios equipo fiero

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Greicy Linsay Gémez Martinez -Psicosocial
FUNDEPRO - Maria Helena Rincén Soto — Gestor de Experiencia.
TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2 Actividad olla comunitaria y desarrollo de la experiencia pedagdégica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
Se da inicio al encuentro de la olla comunitaria del Mes de noviembre de 2024 de la siguiente manera:

comunidad invitada, junto con la psicosocial y la gestora de

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y
alo

experiencias, esto con el fin de dar inicio a la cuarta olla comunitaria y asi distribuir las actividades de acuerdo
establecido con anterioridad.

2. Los alimentos que compré FUNDEPRO y los que aporté la comunidad, fueron los siguientes:

- Gallina (Operador)

- Papa (Operador)

- Platano (Operador)

- Yuca (Operador)

- Panela (Operador)

Condimentos: ajos, color, sal, cilantron (Comunidad)
Limén (Por la comunidad)

Hielo (Por la comunidad)

Preparacion:
Paso 1: Se lavan las gallinas y se organizan de manera que queden listas para ingresarlas a la olla
Paso 2: se pelan las papas, platanos y yucas.

lla a hervir con agua con sal, ajos picados y cilantron

aso 3: se prende el fogbn con lefia y se pone lao
aso 4: se ingresa a la olla la papa inicialmente, luego la yuca, el platano y las gallinas

aso 5: Se deja cocinar de los ingredientes de manera que las gallinas estén blanditas para luego retirarlas de la olla y
porcionar en pedazos los cuales fueron condimentados con color, para luego ser servidos los sancochos en cada desechable
Paso 6: Se realiza la limonada de panela con limén y hielo en un termo que conserva la refrigeracién.

ACTIVIDAD PEDAGOGICA
Se da un saludo cordial de bienvenida a nuestro ultimo encuentro de olla comunitaria realizado en el mes de noviembre, a
ksu vez se informa acerca del nombre y objetivo del encuentro, para luego indagar acerca de la salud y estado de animo de
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ivi i or tres (3) estaciones: . | "
Cttmq:d l1a cu:;\lll::t::oc:zf:: I:ri\ca:rc:c";'epestuvo un mural a través de un pliego de papel crack y debieron escribir un saludo
stacion 1. sa

j la cabeza sin dejarlo caer.
i e en parejas transportaran un globo con ' ®
ndla‘i’; al;able h::%oe:’:g?:decin?ientjo. los asistentes jugaron al teléfono roto donde el :pensaje trasmitido era “Gracias e
s::cad_n : pst::r; escucharme y ayudarme a mejorar mi estado de animo” esFe fue replicado por todos hasta el Gltimo que
:bi:i ;ssilrjiiir en el cartel de papel crakc lo escuchado, donde se evidencio que no hubo atencién y se distorsiono Ia
nformacién : .
}Estacién 3: carrera de la paciencia, donde cada grupo mirandose frente a frente del otro extrenjo llevo en medio de las
piernas una hoja y sobre la cabeza un cuadermno el cual fue transportado por hasta llegar al compaiiero.

Al finalizar esta actividad se les pregunto como se sintieron, que pensaron, fue facil la actividad y que fue importante para
desarrollaria a cabalidad, luego organizados en mesa redonda la psicosocial donde realizo una serie de preguntas:

;, Qué modales eran importantes en la época de sus padres y abuelos? ; Cuales son los modales actuales? ¢Qué modales
0 regias han cambiado o se han perdido?, donde a su vez realizaron un dramatizado a r4avees de una puesta en escena de
la época pasada, en este momento se logro compartir de manera positiva por parte de los adultos aspectos relevantes y
vivencias de su infancia siendo significativas en comparaciones nuestra época actual. Finalmente se lleva a cabo el cierre
del encuentro sensibilizando a los adolescentes, padres de familia y comunidad acerca de hacer uso de los buenos modales,
pues estas son herramientas que permiten tener un dialogo respetuoso y fortalecer el tejido social, se invité a escribir o
dibujar en un mural lo que méas aprendieron sobre la importancia de la urbanidad y los modales a través del tiempo.

Para terminar el encuentro de la Olla comunitaria de manera ordenada se procede organizar a los asistentes en dos filas de
adolescentes y una fila de padres de familia y comunidad para hacer entrega del alimento de sancocho de gallina y bebida

refrescante la limonada con anterioridad y se procede a toma de Registro Fotografico y asistencia. Por ultimo, se realiza
recoleccion de residuos y limpieza del espacio designado para el compartir.

RESPONSABLES
COMPROMISOS PACTADOS

-Las familias se comprometen a participar del encuentro familiar
programado para la otra semana 6@ ;

-Los adolescentes se comprometen a poner en practica IaZJ e Y
recomendaciones y reflexiones dadas en el encuentro, dond ‘Greicy Linsay Gémez Martinez -Psicosocial
cada uno aportara positivamente para mejorar el dialogo al

traves de los buenos modales.

aria Helena Rincén Soto — Gestor de Experiencia.

FECHA PROXIMA REUNION LUGAR

Por concertar [nstitucién Educativa Jorge Eliccer Gaitan
ASISTENTES j
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREO FIRMA \
GREICY LINSAY GOMEZ MARTINEZ PSICOSOCIAL Greicygomez. fundepro@gmail.com —
MARIA HELENA RINCON SOTO (GESTORA DE Mariarincon. fundepro@gmail.com
EXPERIENCIAS ‘4’0‘ - \!E! Rineed, ino\
ncoin o 2

\




AUNNEDRY

FUNDEPRO

Formato de registro fotogréfico

v ./ \\.
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MUNICIPIO AGUAZUL
LUGAR CANCHA CUBIERTA I.E. JORGE ELIECER GAITAN
FECHA NOVIEMBRE 7 DE 2024
HORA 11:00 AM A 1:00 PM
NOMBRE DEL EQUIPO FIERRO CURSO DE VIDA 14 ANOS - 17 ANOS
GRUPO

OBJETIVO: Reflexionar y aplicar los modales para mejorar la convivencia familiar y comunitaria, mediante actividades dindmicas que
promuevan el respeto, la cortesia y la tolerancia. (Encuentro comunitario)

Ingredientes necesarios para la preparacion del sancocho de

gallina.

Alimento preparado y listo para ser entregado, el sancocho de
gallina y preparada de limén y panela

los asistentes al encuentro del equipo Fierro se organizaron en tres
filas, donde se hizo entrega a los familiares con la comunidad
invitada y luego a los participantes. (sancocho de gallina y limonada
de panela)
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OBJETIVO: Reflexionar y aplicar los modales para mejorar la convivencia familiar y comunitaria, mediante actividades dinamicas que
promuevan el respeto, la cortesia y la tolerancia. (Encuentro comunitario)

Los participantes, familiares y comunidad disfrutan del compartir
que fue entregado por la psicosocial en el encuentro de la olla
comunitaria

Los participantes consumen el compartir del sancocho de gallina y
limonada de panela.

Consumo del compartir del sancocho de gallina y limonada de panela.

Adolescentes realizan limpieza del lugar donde se desarrollo el
encuentro.
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO AGUAZUL
LUGAR CANCHA CUBIERTA DE LA I.E. JORGE ELIECER GAITAN
FECHA Y HORA 07 NOVIEMBRE DE 2024, DE 11:00 AM A 1:00 PM
NOMBRE DEL EQUIPO FIERRO
GRUPO

OBJETIVO: Reflexionar y aplicar los modales para mejorar la convivencia familiar y
comunitaria, mediante actividades dinamicas que promuevan el respeto, la cortesia

y la tolerancia. (Encuentro comunitario - PROTOCOLOS O HERENCIA, curso de vida de vida 14 afios
— 17 afios)

ACTIVIDAD INICIAL ACTIVIDAD CENTRAL

ACTIVIDAD DE CIERRE
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